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Identificação

Identificação pessoal

Nome completo
Sónia Carla Monteiro Pinto de Oliveira

Nomes de citação

Oliveira, Sónia

Identificadores de autor

Ciência ID
D310-1F5D-8CE4

Formação

Grau Classificação

2025/02/14 - 2028/02
Em curso

Marketing Político, Actores e Instituições nas Sociedades
Contemporâneas (Doutoramento)
Especialização em Marketing Político

"Estratégias de Marketing Territorial: O Papel das
Instituições Políticas na Promoção de Destinos Turísticos
Sustentáveis" (TESE/DISSERTAÇÃO)

Universidade de Santiago de Compostela, Espanha

2009/09 - 2010/10
Concluído

Ciências da Educação Física e Desporto na Especialidade
de Educação Física Escolar  (Mestrado)
Especialização em  Especialidade de Educação Física
Escolar

17,00

"As conceções dos professores de Educação Física sobre
as condições de aplicação e os benefícios da Educação
Física no 1º ciclo do ensino básico" (TESE/DISSERTAÇÃO)

Instituto Universitário da Maia, Portugal
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2003 - 2004
Concluído

Gestão do Desporto (Pós-Graduação)

Universidade Católica Portuguesa Centro Regional do
Porto, Portugal

1996 - 2000
Concluído

Professores do Ensino Básico, variante de Educação Física
(Licenciatura)
Especialização em  Especialidade de Educação Física
Escolar

14,00

Instituto Politécnico do Porto, Portugal

Percurso profissional

Docência no Ensino Superior

EmpregadorCategoria Profissional
Instituição de acolhimento

2016/09 - Atual Assistente (Docente Universitário) ISLA Gaia Instituto Politécnico de
Gestão e Tecnologia, Portugal

2011 - 2015 Professor Adjunto (Docente Ensino
Superior Politécnico)

Instituto Superior da Maia, Portugal

Cargos e Funções

EmpregadorCategoria Profissional
Instituição de acolhimento

2020/08 - Atual Diretora Geral Gbliss, Portugal

Outros

EmpregadorCategoria Profissional
Instituição de acolhimento

2000 - 2010 Docente Republica Portuguesa Ministério da
Educação, Portugal

Projetos
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Outro

Designação Financiadores

2025/02 - Atual Estratégias de Marketing Territorial: O Papel das Instituições
Políticas na Promoção de Destinos Turísticos Sustentáveis

Investigador responsável

USC-PhD-SoniaOliveira-2025

Não financiado

2009 - 2010 Conceções dos Professores de Educação Física sobre as
Condições de Aplicação e os Benefícios da Educação Física
no 1.º Ciclo do Ensino Básico

Investigador responsável

MSc-EducacaoFisica-ISMAI-2009

Produções

Publicações

Artigo em
conferência

1 Oliveira, Sónia. "As perspetivas dos professores de Educação Física sobre as
condições de aplicação e os benefícios da Educação Física no 1.º ciclo do Ensino
Básico". Trabalho apresentado em Congresso da Association Internationale
des Écoles Supérieures d’Éducation Physique (AIESEP), 2011.

Capítulo de livro 1 Oliveira, Sónia. "As conceções dos professores de Educação Física sobre as
condições de aplicação e os benefícios da Educação Física no 1.º ciclo do ensino
básico". In A formação de formadores em Educação Física e Desporto. Maia,
Portugal, 2014.

Publicado

Atividades

Comissão de avaliação

Descrição da atividade
Instituição / Organização Entidade financiadoraTipo de assessoria

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio "LR
eventos by Andréia Lopes"do
CTeSP de Turismo e
Informação Turística ISLA-IPGT
de Ana Patrícia Brites de
Freitas

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal
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2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio "ABC
Hotel Porto"do CTeSP de
Turismo e Informação Turística
ISLA-IPGT de Bárbara Teresa
Pinto Ribeiro Guedes

Avaliador

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio "Rota
Ouro do Douro, Agência de
Viagens, Restauração e
Turismo Fluvial e Terrestre,
Lda."do CTeSP de Turismo e
Informação Turística ISLA-IPGT
de Bruno José Vieira
Sacramento

Avaliador

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio
"Bluedragon Porto City Tours
(Relaxdragon, Lda.)"do CTeSP
de Turismo e Informação
Turística ISLA-IPGT de
Gualdina Ramos Tavares Diogo

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio
"Fundação INATEL"do CTeSP
de Turismo e Informação
Turística ISLA-IPGT de Juliana
Moura dos Santos

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio "World of
Discoveries, SA"do CTeSP de
Turismo e Informação Turística
ISLA-IPGT de Juliano Augusto
da Mota

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio
"Romatours"do CTeSP de
Turismo e Informação Turística
ISLA-IPGT de Tatiana Filipa
Ferreira Vitelo

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal
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Avaliador

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio
"Douroacima Transportes,
Turismo e Restauração, Lda."do
CTeSP de Turismo e
Informação Turística ISLA-IPGT
de Telma Patrícia da Costa
Morim

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio "Grupo
Santiago (Guimapress, SA)"do
CTeSP de Comunicação Digital
ISLA-IPGT de Diana Isabel
Carvalho da Silva

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio "Mexe
Vida - Associação para a
Valorização da Vida"do CTeSP
de Comunicação Digital ISLA-
IPGT de Ivo Alexandre Neves
Novais

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio "O
Gaiense"do CTeSP de
Comunicação Digital ISLA-
IPGT de Patricia Alexandra
Mota Nunes

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal

2019 - 2019 Provas Públicas de Defesa de
Relatório de Estágio
"iMercado"do CTeSP de
Comunicação Digital ISLA-
IPGT de Maria da Luz Neves
Moura Gomes

Avaliador

ISLA Instituto
Politécnico de Gestão
e Tecnologia, Portugal
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